Instrukcja Harcerskiej Akcji Letniej i Zimowej Zatacznik nr 1

Warunki uczestnictwa

Typ formy Har-
cerskiej Akcji
Letniej i Zimo-

Nazwa formy Harcer-
skiej Akcji Letniej i Zi- Zimowisko 2024
mowej

Zimowisko harcerskie

wej

Dane organizatora) Chorqgiew Kujawsko-Pomorska ZHP Hufiec Brodnica, ul. Nad Drwecq 30, 87-300 Brodnica
IAdres formy Harcerskiej Akcji Letniej i Zimowej Schronisko Gtoddwka, ul. Gtodéwka 20, 34-532 Brzegi
Czas trwania 17.02-23.02.2024r.

. . . 17.02.2024r. IMiejsce Parking przy ul. Maczka 1 w Brodnicy
Data i godzina wyjazdu godz. 00:30 Wwyjazdu
Data i godzina powrotu 23.02.20?4r. IMiejsce Parking przy ul. Maczka 1 w Brodnicy

godz. 20:00 powrotu

. . . ..hm. Maciej Betlejewski
Kontakt do kierownika formy Harcerskiej Akc]'e-mail:maciej.be tlejewski@zhp.net.pl

Letniej i Zimowej

hm. Maciej Betlejewski
Kontakt z kadra podczas formy e-mail: maciej.betlejewski@zhp.net.pl

Polisa numer: 9988104814
Uczestnicy sg objecie ubezpieczeniem NNW

Warunki socjalne podczas formy Harcerskiej Akcji Letniej i Zimowej

Miejscem zakwaterowania jest Schronisko ,,Gtodowka”, ktére znajduje sie na Polanie Gtoddwka na potudniowym stoku Cyrhli. Do dyspo-
zycji gosci jest 98 miejsc noclegowych w dwdch budynkach (Murowaniec i Drewniak). W Drewniaku toalety w pokojach lub w korytarzu (1 toaleta
na 2 pokoje, wszystkie tazienki nowe). W Murowaricu toalety wspdlne w korytarzu. Do dyspozycji jest przestronna jadalnia z kuchnig, sale do
zajec¢, dwie sale kominkowe, harcowka, parking, boisko do siatkéwki, lorneta widokowa, TV, Internet bezprzewodowy, gitara. Na co dzien funk-
cjonuje takze restauracja. Jest to bezpieczne miejsce na pobyt.

Koszt obozu, terminarz wptat

Catkowity koszt pobytu uczestnika w wypoczynku wynosi:
- dla 0s6b niekorzystajqcych ze zjazdéw na nartach: 1500zt
- dla 0s6b korzystajqcych ze zjazdéw na nartach: 1700zt

Odptatnosci mozna dokona¢ w 3 ratach:

- | rata w kwocie 100 zt do dn. 31.10.2023r.
- Il rata w kwocie 700 zt do dn. 30.11.2023r.
- lll rata w kwocie 700* zt do dn. 14.01.2024r.
*osoby chetne na narty 900 zt

Wptat mozna dokonywac wytqcznie na konto Hufca ZHP Brodnica:
Odbiorca: Hufiec ZHP Brodnica, ul. Nad Drwecqg 30, 87-300 Brodnica
Nr konta:17 8144 0005 2114 0112 3654 0015

Tytutem: DSZ Zimowisko 2024 Imie i Nazwisko uczestnika

Swiadczenia, jakie w ramach odptatnosci zapewnia organizator:
e zakwaterowanie w pokojach (w tym komplet poscieli dla kazdego uczestnika)
e wyzZywienie zgodne z zasadami zZywienia dzieci i mtodziezy: sniadanie, dwudaniowy obiad, kolacja,
e opieka kadry opiekuriczej (w tym wychowawcow, pielegniarki lub ratownika z kursem KPP);
e ubezpieczenie od NNW
e atrakcyjny program omawiany na spotkaniu z rodzicami przed wyjazdem

Wykaz niezbednego wyposazenia uczestnika

OGOLNE:

- Maty plecak zaktadany na oba ramiona, np. na catodziennq wycieczke, czy wedréwke.

- Dokumenty: legitymacja szkolna, INFORMACJA O PRZYJMOWANYCH LEKACH (wraz z dawkowaniem).
- Pienigdze: kieszonkowe na okazjonalny zakup np. pamiqtka z wycieczki, napdj, cos stodkiego.

ODZIEZ:
- Kompletny i regulaminowy mundur harcerski
- Wypadowy: ubranie, ktdérego nie bedzie szkoda wybrudzi¢, zmoczy¢ w sniegu, koniecznie w ciemnych kolorach.

Zwiazek
Harcerstwa
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- Kurtka zimowa, szal, czapka, rekawiczki

- Odpowiednia ilosc¢ bielizny

- Ciepte bluzy, swetry

- T-shirty

- Odziez do spania

- Stréj sportowy

- Stréj kgpielowy (najlepiej jednoczesciowy)

OBUWIE:

- Wygodne buty do chodzenia po szlakach gorskich
- Obuwie sportowe

- Klapki na basen/pod prysznic

PRZYBORY TOALETOWE:
- Mydto, szampon, szczoteczka i pasta do zebdw, grzebien, reczniki - min.2, niezbedne srodki sanitarne i kosmetyki, stale przyjmowane
lekarstwa, antyperspirant

INNE:
- podreczna apteczka (plaster, bandaz itp.), latarka, butelka wielorazowego uzytku na wodg pitng

Positki

Liczba positkow

w ciagu dnia 4 positki

Positki przygotowujq kucharki, ktore posiadajq odpowiednie kwalifikacje i badania lekarskie. Positki przygotowywane
sq w specjalnie do tego przeznaczonym budynku, w ktorym zainstalowano niezbedny sprzet zgodnie z wymogami sa-
nitarnymi. Kuchnia utrzymywana jest w idealnym stanie higieniczno-sanitarnym. Positki przygotowywane sq w spo-
sob prawidtowy i zgodny z obowiqzujqcymi przepisami.

° Organizacja zywienia jest dostosowana do istniejqcych warunkéw higieniczno-sanitarnych.

° Zaopatrzenie zorganizowane jest na zasadzie wydzielenia strefy czystej i brudnej. W strefie czystej
mogq przebywac jedynie uczestnicy i kadra. Towary sq dostarczane do strefy brudnej, do ktérej majq
dostep osoby z zewnqtrz.

° Osoby dostarczajqce towary do strefy brudnej stosujq zasady higieny przy przygotowywaniu zywnosci,
przestrzegajq zasad mycia rgk, higieny uktadu pokarmowego, unikajq dotykania okolic oczu i ust.

° Kuchnia i stotéwka pracujq wytqcznie na potrzeby uczestnikéw i kadry formy wypoczynku.

° W przypadku organizowania wyzywienia w formie zewnetrznego cateringu - positki dostarczane sq do
strefy brudnej, a stamtqd odbiera je wyznaczona osoba z kadry obozu.

° Wielorazowe naczynia i sztucce sq myte z dodatkiem detergentu w temperaturze min. 60°C w zmy-
warce. W przypadku braku zmywarki - wielorazowe naczynia i sztuéce sq myte w detergentem w cieptej
wodzie i wyparzane. Naczynia i sztucce osobiste, uzywane wytqcznie przez jednego uczestnika, sq myte
w cieptej wodzie z dodatkiem detergentu oraz raz dziennie wyparzane.

° Na stotéwce sq wyznaczone miejsca dla zastepdw/druzyn. Spozywanie positkéw jest rozdzielone na
tury, w systemie wymieniajqcych sie zmian. Czesto dotykane powierzchnie, w tym powierzchnie
wspolne sq regularnie czyszczone za pomocq zwyktego detergentu po kazdej turze.

° Dania sq podawane przez obstuge/wydawane uczestnikom/przynoszone do stotow

Sposob przygotowania

Rodzaj positkow sniadanie, obiad dwudaniowy, kolacja

Warunki rezygnacji z uczestnictwa

Uczestnik, ktdry z waznych przyczyn nie moze wziq¢ udziatu w w/w formie wypoczynku, jest uprawniony do wystgpienia do organizatora o zwrot
czesci wniesionej odptatnosci do dnia 10.02.2024r. Z tej odptatnosci organizator formy wypoczynku potrqca poniesione koszty, np. wykupione
koszty przejazdu uczestnika, ubezpieczenie, zakupione wyzywienie, bilety na atrakcje programowe itp. (Kazdy przypadek bedzie rozpatrywany
indywidualnie przez organizatora).

W sytuacji, gdy uczestnik zrezygnuje z zimowiska w trakcie jego trwania, zwrot kosztow nie bedzie mozliwy.
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Sytuacje nadzwyczajne

1. ZHP oraz uczestnik nie sa odpowiedzialni za naruszenie obowiazkow bedacych konsekwencja zakwalifikowania danej osoby jako uczestnika
wypoczynku organizowanego przez ZHP na podstawie przepisow oswiatowych w sytuacji, w ktorej taki stan rzeczy spowodowany jest dziata-
niem sity wyzszej.

2.  Przez site wyzsza rozumie si¢ zdarzenia zewnetrzne, niezalezne od ZHP oraz uczestnika, a takze niemozliwe do przewodzenia, takie jak w
szczegblnosci: wojna, pozar, epidemia, powddz, blokady komunikacyjne, kataklizmy spoteczne, itp., ktore zasadniczo utrudniaja lub unie-
mozliwiajq zrealizowanie celu obejmujacego wypoczynek organizowany przez ZHP dla uczestnika, a ktorych nie mozna byto przewidzie¢ ani
im zapobiec lub przezwyciezy¢ poprzez dziatanie z zachowaniem nalezytej starannosci.

3. 0 ile wiec okolicznos¢ rozumiana jako sita wyzsza wystapi, a dodatkowo ta okoliczno$¢ bedzie zasadniczo utrudnia¢ (lub uniemozliwiac)
zrealizowanie celu obejmujacego wypoczynek organizowany przez ZHP dla uczestnika, istnieje obowiazek poinformowania o tym drugiej
strony na pismie. W takim wypadku:

a. O ile dziatanie sity wyzszej bedzie zasadniczo utrudniac zrealizowanie celu obejmujacego wypoczynek organizowany przez
ZHP dla uczestnika, to wowczas strony uzgodnig wspolnie dziatania, jakie moga by¢ podjete w celu usuniecia skutkow dziatania
sity wyzszej, celem umozliwienia zorganizowania wypoczynku przez ZHP dla uczestnika;

b.  Oile dziatanie sity wyzszej uniemozliwi zrealizowanie celu obejmujacego wypoczynek organizowany przez ZHP dla uczestnika,
to w takim przypadku stosunek prawny taczacy ZHP oraz uczestnika wygasa.

4. W przypadku, o ktorym mowa w pkt 3 lit. b, uczestnikowi nie przystuguja wzgledem ZHP jakiekolwiek roszczenia odszkodowawcze bedace
skutkiem tego, ze dany wypoczynek nie doszedt do skutku. W takim przypadku uczestnik, w zwiazku z wczesniej dokonana na rzecz ZHP
wptata, moze domagac sie zwrotu kwoty faktycznie przez niego wptaconej, przy czym kwota ta bedzie pomniejszona o rzeczywiste koszty
poniesione przez ZHP na poczet wypoczynku organizowanego dla uczestnika.

5. Uczestnik jednoczesnie przyjmuje do wiadomosci i akceptuje, ze na dzien wygasniecia stosunku prawnego taczacego ZHP z uczestnikiem, w
zwiazku z wystapieniem sity wyzszej, moze zaistnie¢ sytuacja, w ktdorej cata dokonana przez uczestnika wptata zostata juz wydatkowana na
poczet organizowanego dla niego wypoczynku, a takze sytuacja, w ktorej ZHP wydatkowat na poczet wypoczynku organizowanego dla uczest-
nika kwote wyzsza, niz przez niego wptacona, a to z uwagi na zalegtosci uczestnika we wptatach. W tym ostatnim przypadku, mimo wyga-
Sniecia stosunku prawnego taczacego ZHP z uczestnikiem, w zwiazku z dziataniem sity wyzszej, obowiazkiem uczestnika jest uzupetnienie
tych wptat.

6. Uczestnik zwolniony jest z obowiazku ptatnosci kwot, ktorych wymagalnos¢ przypada po dniu wygasniecia stosunku prawnego taczacego ZHP
z uczestnikiem, w zwiazku z wystapieniem sity wyzszej.

7. W sytuacji, w ktorej ZHP oraz uczestnik nie beda w stanie uzgodni¢ dziatan, o ktoérych mowa w pkt 3 lit. a, to takze wowczas stosunek prawny
taczacy ZHP oraz uczestnika wygasa i zastosowanie znajduja pkt 4-6 powyzej.

Dodatkowe informacje

Podczas zimowiska niepetnoletni uczestnicy moga byc zabierani z terenu | schroniska wytacznie przez swych rodzicow/opie-
kunow prawnych. (Jesli zycza sobie Panstwo, by Panstwa dziecko mogto byc¢ odebrane przez inne osoby (np. cztonkéw dalszej rodziny), niezbedne
bedzie ztozenie takiej deklaracji w formie pisemnej w obecnosci przedstawiciela organizatora formy Harcerskiej Akcji Letniej i Zimowej).

Informujemy, ze w nagtych wypadkach bedziemy podejmowali proby skontaktowania sie z rodzicami lub opiekunami uczestnikoéw niepetnoletnich
dostepnymi nam sposobami w oparciu o dane podane w karcie kwalifikacyjnej wraz z dodatkiem. Jesli nie uda nam sie nawigza¢ kontaktu, a
sytuacja bedzie tego wymagata, bedziemy podejmowali wszelkie dziatania zmierzajace do ochrony zdrowia i zycia uczestnika.

e Zimowisko jest przedsiewzieciem wspdlnym i wszyscy cztonkowie druzyn i gromad sq tak samo odpowiedzialni za jego powodzenie i dobrq
atmosfere. Na zimowisku nie ma podziatu na ,,korzystajqcych z wypoczynku” i ,,organizujqcych wypoczynek”, choc¢ oczywiscie obowiqzki
instruktoréw, wychowawcow wypoczynku oraz personelu gospodarczego sq wigksze. Na zimowisku bedzie opieka medyczna. Organiza-
torzy zapewniajq cztery positki (sniadanie, obiad, podwieczorek, kolacje). Positki sq przygotowywane przez pracownikéw kuchennych
schroniska ,,Gtodoéwka” Uczestnicy sq objeci ubezpieczeniem nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

e Uczestnicy zimowiska petniq, wg. ustalonego grafiku, stuzbe porzqdkowq (pomoc w wydawaniu positkéw, sprzqtanie i zmywanie, dbanie
o porzqdek na terenie wypoczynku itp.)

e Uczestnicy zimowiska sq podzieleni na zastepy, ktore sq najmniejszymi jednostkami organizacyjnymi na obozie. Wiekszos¢ zadan progra-
mowych, czynnosci organizacyjnych i porzqdkowych oraz stuzb jest wykonywana zastepem. Zastepem dowodzi zastepowy - doswiad-
czony réwiesnik lub nieco starszy uczestnik, ktérego zadaniem jest kierowanie zastepem i ktory jest uprawniony do wydawania czton-
kom zastepu niezbednych polecen.

e Specyfika pracy harcerskiej polega na tym, ze niejednokrotnie zastepy lub inne zespoty uczestnikow wykonujq zadania na terenie zimo-
wiska lub poza nim, pod kierownictwem wytqcznie matoletniego zastepowego lub innego bardziej doswiadczonego harcerza, bez bez-
posredniego nadzoru osob dorostych. Instruktorzy odpowiadajq za bezpieczeristwo uczestnikow przez caty czas i organizujq zajecia
z uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa, ale znaczna czes¢ aktywnosci harcerskiej jest realizowana przez uczestnikow samodzielnie,
bez bezposredniej obecnosci instruktorow.

e Telefon do wychowawcy i kierownika wypoczynku, moze byc¢ wykorzystywany przez rodzicéw/prawnych opiekundw do uzyskiwania infor-
macji o zdrowiu uczestnikow i biezqcym zyciu obozu. Ze wzgledu na duze odlegtosci i réznorodnos¢ zajec, uczestnicy nie zawsze sq
proszeni do telefonu (poza wyjatkowymi sytuacjami). Uczestnicy nie zabierajq telefonéw prywatnych.

o Jezeli uczestnik zazywa stale leki, nalezy przy wyjezdzie przekazac je pielegniarce lub instruktorowi w podpisanym opakowaniu, wraz z
pisemnq informacjq o sposobie dawkowania.

e Informujemy, ze podczas trwania obozu zainteresowanym uczestnikom postaramy sie w miare mozliwosci zapewni¢ mozliwos¢ uczestni-
czenia w praktykach religijnych kosciota rzymskokatolickiego, tj. w niedzielnych i swigtecznych Mszach Swietych.

Rodzice/prawni opiekunowie zobowiqzani sq do niezwtocznego - do 24 godzin - odbioru dziecka z wypoczynku w przypadku wystgpienia u dziecka
niepokojqcych objawdw choroby (podwyzszona temperatura, kaszel, katar, dusznosci)
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Osoby odprowadzajqce dziecko na zbidrke lub do obiektu sq zdrowe, nie majq objawdw infekcji lub choroby zakaznej, nie podlegajq obowigzkowej
kwarantannie lub izolacji.
Osoby odprowadzajqce dzieci nie mogq wchodzi¢ do srodka transportu przeznaczone do przewozu uczestnikow.

Regulaminy obowiazujace podczas formy HALiZ

REGULAMIN ZIMOWISKA

. Uczestnik i kadra zimowiska ma prawo:

korzystania ze wszystkich urzqdzen zapisanych w umowie, znajdujqcych sie na terenie Schroniska Gtodéwka,

zgtaszania kadrze waznych uwag dotyczqcych programu oraz organizacji zajec,

do udziatu w zajeciach programowych organizowanych dla danej grupy wiekowej.
B. Kazdy uczestnik zimowiska ma obowiqzek:
- bezwzglednego podporzqdkowania sie obowiqzujqcym podczas obozu regulaminom
- podporzqdkowania sie instruktorom, wychowawcom i komendzie zimowiska
- przestrzegania ustalonego rozktadu dnia, brania udziatu w zajeciach, wyznaczonych stuzbach
- szanowania i zabezpieczenia przed uszkodzeniem lub zniszczeniem sprzetu harcerskiego i osobistego (Komenda zimowiska nie bierze odpo-

wiedzialnosci za uszkodzenia lub zniszczenie sprzetu elektronicznego i innych cennych rzeczy nalezqcych do uczestnika),

- utrzymania czystosci i porzqdku na terenie miejsca zakwaterowania oraz w obiektach ogdlnodostepnych (toaleta, stotowka itp.),
- kulturalnego zachowania sie w stosunku do wszystkich oséb, zgodnego z ogdlnie przyjetymi zasadami
- bezwzglednego przestrzegania Prawa i Przyrzeczenia Harcerskiego
C. Uczestnikom i kadrze zimowiska zabrania sie:
- posiadania i palenia papieroséw,
- posiadania i picia napojéw alkoholowych,
- posiadania i brania srodkéw odurzajqcych,
- posiadania materiatéw pirotechnicznych, replik broni i innych przedmiotéw zagrazajqcych bezpieczenstwu uczestnikéw,
- samowolnego oddalania sie z terenu zimowiska oraz od zespotu,
- zabierania telefonow komorkowych i sprzetéw elektronicznych (nie dotyczy komendy zimowiska i wychowawcow)
D. Ustala sie nastepujqce kary za nieprzestrzeganie Regulaminu:
- stowne upomnienie w obecnosci grupy,
- nagana z ostrzezeniem,
- usunigcie z zimowiska na koszt wtasny lub rodzica/opiekuna prawnego
Naruszenie przez uczestnika regulaminu dotyczqcego bezpieczeristwa - w szczegdlnosci zasad zblizania sie do wody, samowolnego oddalenie sie
od grupy, nie poinformowanie kadry o oddaleniu sie z zimowiska nawet na najmniejszy dystans bedzie bardzo surowo karane - usunieciem.
E. Komendant nie przewiduje zadnych zwrotéw finansowych w przypadku uczestnika, ktéry zostat usuniety z obozu w wyniku ztamania regulaminu
i w konsekwencji dyscyplinarnego usuniecia z zimowiska.
F. Ustala sie nastepujqce nagrody za wyrézniajqcq postawe na zimowisku:
- pochwata uczestnika w obecnosci grupy
- pochwata w rozkazie dziennym
- pochwata w rozkazie komendanta hufca
- list pochwalny do rodzicow/szkoty
G. Telefon do wychowawcy i kierownika wypoczynku, moze by¢ wykorzystywany przez rodzicow/prawnych opiekunéw do uzyskiwania informacji
o0 zdrowiu uczestnikow i biezqcym zyciu podczas zimowiska. Ze wzgledu na duze odlegtosci i réznorodnos¢ zajec, uczestnicy nie zawsze sq proszeni
do telefonu (poza wyjatkowymi sytuacjami). Telefony prywatne uczestnikoéw, nie mogq by¢ wykorzystywane podczas zimowiska.

[ N

Poza regulaminem zimowiska, podczas wyjazdu obowiqzywac bedq:
- regulamin poruszania sie po drogach/szlakach gorskich

- regulamin ochrony przeciwpozarowej

- regulamin korzystania z basenéw w Tatralandii

- regulamin zastepu stuzbowego

- regulamin zachowania w sytuacjach zagrozenia zycia

Zapoznanie z nimi uczestnikéw nastqgpi pierwszego dnia zimowiska.

Oswiadczam, iz zapoznatam/em sie oraz akceptuje powyzsze warunki uczestnictwa.

(Data i podpis rodzica/opiekuna prawnego)
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